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【行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１２月号 

足立区立鹿浜こども園 
第一園舎 ℡3855-4447 

足立区鹿浜 5-25-11 
第二園舎 ℡3897-8515 

足立区鹿浜 5-24-4-101 
園長 守屋 久美子 

～夢中になって遊ぶ～ 

 第二園舎のにこにこルームには「ピタゴラス」とい

う、磁石でくっつき、平面から立体までいろいろな形

が作れる玩具があります。 

 先日、３歳児がピタゴラスを立体的に組み立て、駐

車場に見立てて遊んでいました。その隣ではもう一人

の子が斜めに組み合わせて坂のようなものを作ってい

ました。そのうちにお互いのものが繋がり、駐車場に

屋根が付いたり、組み立てたものをクリスマスツリー

に見立てたりして、大きなものになっていきました。 

この時期は遊びの場を共有しながらもそれぞれが独

立して遊ぶことが多いのですが、遊びながら友達の真

似をしたり、玩具を仲立ちとして子ども同士で関わっ

たりして遊ぶことも増えてきます。遊び始めて４０分 

以上、二人で夢中になって遊び、写真のような大作が

完成しました。 

遊びに没頭するからこそ感じたり、考えたり、発見

したりすることがあり 

ます。これからも、友 

達との関わりを見守り、 

「面白い」「やってみた 

い」とう意欲を育んで 

まいります。 

           第二園舎 副園長 森 由美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿浜こども園の教育目標 

心豊かに たくましく 
「遊ぶの大好き・笑顔いっぱいの子ども」 

を育てる。 
げんきなからだ 
やさしいこころ 
かんがえるちから 

 
教材費（４・５歳児）納入について 

・12月分：12月 1日（金）   １２００円 
・ 1月分：1月 10日（水）   １２００円 

集金袋は集金日よりも前にお渡しします。集金日
に、記載されている金額を封入の上、園にお持ちく
ださい。 

 
 

12 月 

１日（金） 個人面談 ～12月 22日 
①②③④・きりん組 

個人面談最終日 ぞう組 

５日（火） 不審者対応訓練 ①②③ 

７日（木） ぞう組劇場ごっこ 

12日（火） 園内研究 

13日（水） 避難訓練 

14日（木） もちつき③④⑤ 

15日（金） 保育参観最終日 きりん組 

19日（火） 身体測定⑤ 
誕生会④⑤ 

20日（水） 身体測定①～④ 

21日（木） おたのしみの日 

22日（金） 安全指導④⑤ 
個人面談最終日 ①②③④・きりん組 

25日（月） 終業式④⑤ 

26日（火） （短）冬季休業日始 

 

《ぞう組リクエスト給食》７日（木）第一園舎 

  「劇場ごっこ」でがんばるぞう組からのリクエストを

もとに献立を考えました。 

《もちつきおやつ》14 日（木）（第二園舎） 

  第二園舎では、おやつにもち米を使ったおはぎを食べ

ます。 

《冬のおたのしみ特別献立》21日（木）第一・第二園舎 

  おたのしみの日の一環として、みんなでケーキを食べ

ます。 

《ぞう組劇場ごっこ》7日（木） 

  子どもたちが、日ごろの遊びを披露します。学級

やグループで協力し、一人一人が力を発揮してい

る姿をご覧いただきたいと思います。詳細は学級

だよりにてお知らせします。 

《もちつき》14 日（木）３・４・５歳児 

 ３歳児 第一園舎へ行き、４・５歳児のもちつきの

様子を見て楽しみます。 

 ４・５歳児 餅米からお餅ができるまで、お手伝い

してくださる方と一緒に、臼や杵に触れたり餅を

ついたりして、日本に伝わる餅つきを経験します。 

《おたのしみの日》21 日（木） 

  各クラスで歌を歌ったり、ゲームをしたりして

楽しく過ごします。この日は、もしかしたらうれし

いことが…。 

  おいしい特別献立とケーキを食べます。 

《保護者給食体験》6 日（水）・20 日（水） 

  申し込み及びキャンセルは各園舎に前週の木曜

日までにお申し出ください。また、各園舎 1 日 4

食までです。1食 250円。詳細は申し込みの時に

お知らせします。 

 

 

 



 身の回りのことを「じぶんで」とやってみようとす

ることが増えてきました。靴の脱ぎ履きや衣服の着

脱ができると「みて！」「できたよ！」と自信たっぷ

りで保育者に見せてくれます。自分のことができる

と、お友達の帽子や靴を持って行ってあげたり、手伝

ってあげようとしたりする子もいます。先月からお

やつ後のぶくぶくうがいを始めました。おやつを食

べ終わると、コップを持って張り切って水道に向か

って行きます。始めは鏡を見て吐き出してしまい自

分の服が濡れてしまうことがありましたが、下を向

いてできるようになってきました。  

 今月も自分でやってみようと 

する姿を見守り、できることを 

増やしていきます。 

 

 初めての運動会を経験し、体を動かして遊ぶこと

に自信がついた子どもたちは、「やってみよう！」

「挑戦してみよう！」という気持ちが大きくなって

います。手足をしっかり使い、ジャングルジムの一

番上まで登ったり、平均台から落ちないよう慎重に

渡ったりする成長した姿を頼もしく感じます。 

 また、『しっぽとりおに』など簡単なルールのある

遊びも楽しめるようになりました。 

友達同士の遊びでは、ドングリやシャリンバイの

実を使ってままごとをしたり、きれいな色の落ち葉

を拾い見せ合ったりし、秋の自然に親しんでいま

す。 

 今月も友達と一緒に 

遊ぶ楽しさが感じられ 

るようにしていきます。 
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 濡れないようにできるように 
なってきました。 

３歳児 うさぎ組 

 園庭に出ると、保育者の手を引いて、なかよしこみ

ちまで行き、ダンゴムシ探しが始まります。春に経験

したからか、ダンゴムシを見つけたときのためにと

シャベルを砂場まで取りに行く子もいます。寒くな

ってきたため、見付けることが難しくなっています

が、諦めずに探し続けて見つけたときは、とても嬉し

そうです。手の上に載せたり、虫かごに入れたりして

ダンゴムシの動きをよく見ていています。虫かごの

中には、砂や葉っぱ（ご飯のつもりです）などを入れ

て大事にしようとしていて、優しい気持ちが伝わっ

てきます。 

 天気の良い日には園庭に出 

て走ったり、ジャンプしたり 

して体を十分に動かして遊ん 

でいきたいと思います。 

 

 

 

 

１歳児 ひよこ組 

『おたのしみおやつ』では、りんご（紅玉と王林）

の食べ比べをしました。おやつの 

前には『りんご研究所』を開設し 

て、虫眼鏡やメジャー、秤を使っ 

て自由に観察したり、調べたりで 

きるようにしました。「こっちのほ 

うがおおきいね。」「いいにおいが 

するよ！」と友達と一緒に調べた 

り記録を楽しんだりしていました。 

いよいよ食べる時間になると、 

「おうちでたべた、りんごのあ 

じがする」「おうりんのほうが 

あまいね。」など、味の違いをよ 

く感じ取っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳児 りす組 ４・５歳児 かぜのじかん 

 ○自分の思いや考えを伝えたり、話し合ったりして

協力し、様々な遊びを楽しめるようにします。 

○うがいや手洗いなど、必要性に自ら気付き取り組

めるようにしていきます。 

 

ぴたりと数字が止まら

ないと、その理由をよ

く考え、意見を出し合

っていました。 

「どっちも

おいしかっ

たよ！」 

「星の形がある

よ！」とりんごの

皮の点々（果点）

を一つ一つ観察。 

○保育者や友達と見立て遊びや真似っこ遊びを楽
しんでいきます。 

○保育者に見守られながら、手洗い・衣服の着脱
など、自分でできる喜びを感じられるようにし
ていきます。 

 

〇健康に留意して、保育者と一緒に全身を使って
遊べるようにしていきます。 

〇自分なりの表現で保育者と楽しくやりとりをし
ていきます。 

〇友達と言葉で気持ちを伝え合いながら遊ぶ
楽しさが感じられるようにします。 

〇身の回りのことを自分でできる喜びを感じ
られるようにしていきます。 

ここにいるかな？ 



 朝晩は冷える日も増えてきましたが、子どもたち

は変わらず体をたくさん動かして遊んでいます。

11 月は年長児が育てたさつまいもで、焼き芋パー

ティーを楽しみました。年長児が掘ったさつまいも

を自分たちでアルミホイルに包み熾火に入れまし

た。いつできるかなとじっと熾火を見つめる姿があ

り、出来上がった焼き芋を食べると「あまい！」「ほ

くほくしてる」と嬉しそうでした。来年もやりたい

ねと今から楽しみにしているようです。 

 また散歩遠足で押部公園に行きました。公園では

大きな固定遊具で遊んだり、どんぐりや落ち葉を拾

ったりして過ごしました。おうちの方からのお弁当

は格別の美味しさだったようで、友達と食べること

で嬉しさ倍増のようでした。 

 今月は、学年や異年齢で遊ぶ中で、友達のやって

いることに興味をもって遊びに取り入れたり、真似

をして遊んだりできるようにしていきたいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 
8日（月） （短）冬季休業日終 16日（火） 園内研究 

9日（火） 始業式④⑤ 
獅子舞④⑤ 

18日（木） （短）入園説明会 
身体測定⑤ 

10日（水） 安全指導④⑤ 
鏡開き 

19日（金） 身体測定①～④ 

11日（木） 誕生会④⑤ 
避難訓練 

23日（火） 進級説明会③ 

 

 
○共通の目的に向かって、友達と試行錯誤しなが
ら遊びや生活をすすめ、満足感や達成感を味わ
えるようにしていきます。 

○生活に見通しをもち、自分達でできることにす
すんで取り組めるようにしていきます。 

 
 

○同じ遊びをしている友達とイメージを出し
合う中で、自分の思いを言葉で伝えたり、
相手の思いを聞いたりしながら一緒に遊ぶ
ことを楽しめるようにしていきます。 

〇寒さに負けず、戸外で遊んだり、自然に触
れて冬の訪れを感じたりできるようにして
いきます。 

 

５歳児 ぞう組・きりん組 

 ドッジボールが大好きな子どもたちは、チームを

変えては試合を毎日繰り返し、勝負をして楽しんで

います。 

学年で育ててきたサツマイモを収穫し、長さや重

さ比べをしたり、つるでリースを作りいろいろな素

材を工夫し飾ったりしていました。また、焼き芋パ

ーティーでは、サツマイモのおいしさを友だちと共

感していました。サツマイモを育てることで、たく

さんのことを知ることができました。 

 劇場ごっこに向けての取り組みでは、グループの

友達とアイディアを伝え合い、話し合うことを大切

にすすめてきました。仲間と役割分担をしながら、

挑戦してみたりやり遂げられたりする経験も重ねて

きました。一人一人が自分の力を発揮し、友達と助

け合いながら協力して取り組む姿に、年長児らしさ

を感じています。 

 今月も、友達や学級・学年のつながりを深め、遊

びや生活を自分達ですすめていく楽しさや喜びを大

切にしていきたいと思います。 

 

園長先生、劇場ごっ

こやりたいです！ 

４歳児 ぱんだ組・こあら組 

サツマイモ、 

どこにあるかな？ 

 
記念写真を 

撮りました♪ 

〇共通の目的に向かって、友達と試行錯誤を

しながら遊びや生活をすすめ、満足感や達成

感を味わえるようにしていきます。 

〇生活に見通しをもち、自分達でできること

にすすんで取り組めるようにしていきます。 


