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【行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年９月号 

足立区立鹿浜こども園 
第一園舎 ℡3855-4447 

足立区鹿浜 5-25-11 
第二園舎 ℡3897-8515 

足立区鹿浜 5-24-4-101 
園長 守屋 久美子 

今年の夏は猛暑に悩まされ、思うように戸外での活動が

できず残念でした。こども園でも毎朝、環境省の熱中症アラ

ート情報を確認するとともに、暑さ指数計で子どもが実際に

活動する場所の地表からの高さ５０㎝の位置で暑さ指数

（ＷＢＧＴ値）を計測しています。指数が「厳重警戒」「危険」

の場合は室内での遊びに切り替えるなど子どもの健康に気

を付けてきました。戸外遊びを楽しみにしている子どもたち

は一日に何度も事務室に「今は危険？」と聞きに来ていま

した。「今日は曇りだから外でられるかな」「黒い雲になって

きたから雨が降るかも」などの天気の予測をする子もいまし

た。指数計を保育者と一緒に見る体験が天気や気温に関

心をもつきっかけになったようです。 

さて、９月１日は「防災の日」です。鹿浜こども園でも９月

１３日に避難訓練を実施します。今回は大地震を想定した

引き取り訓練です。子どもたちには「お・か・し・も・ち」 

（お…おさない か…かけない し…しゃべらない も…もど

らない ち…ちかよらない）という言葉で避難時の約束をし

ています。落ち着いて、安全に、周囲からの指示をよく聞い

て避難できるよう子どもたちには日々伝えています。災害は

いつ起きるかわかりません。万が一に備えて日頃からご家

庭でも避難用品の準備と、突然のお迎えに備えた引き取り

確認書カードの携帯をお願いします。 今後も、様々な事

象から子どもたちの大切な命を守るため、園の防災管理や

危機意識を高め、保護者の皆様や地域の皆様と連携しな

がら安心安全な園となるよう努めてまいります。 

園長 守屋 久美子 
 

鹿浜こども園の教育目標 

心豊かに たくましく 
「遊ぶの大好き・笑顔いっぱいの子ども」 

を育てる。 
げんきなからだ 
やさしいこころ 
かんがえるちから 

 
 

＊＊＊＊＊  お知らせ  ＊＊＊＊＊ 
教材費（４・５歳児）納入について 

・9月分：9月 4日（月）   １２００円 
・10月分：10月 2日（月）  １２００円 
集金に際しましては集金日よりも前に集金袋をお
渡しします。集金日には袋に記載されている金額
を封入の上、園にお持ちください。 

 
 

《二学期始業式 4・5 歳児》1 日（金） 服装 標準服 
夏季休業が終わり、二学期始めの式を行います。 

降園時間 短時間保育児・・11：45 
     長時間保育児・・保護者の就労に応じて降園 
《プール終 ４・５歳児》 ４日（月） 

４・５歳児の水遊びの最終日です。水遊びを楽しみ、
思い出を振り返ったり、成果を見せ合ったりします。 

《水害訓練 1～5 歳児》 7 日（木）  

  台風などによる洪水を想定した訓練を行います。 
《引き取り訓練》13日（水） 持ち物：引き取り確認書 

災害に備えて、非常時の引き取り訓練を行います。コ
ドモンで配信したお知らせの内容をご確認の上、訓練に
参加してください。 

《保護者体験給食》 
  今月より毎月2日間 保護者の方にお子さんと一緒に
給食を食べていただくことを計画しています。費用や申
し込み等の詳しいことは別途お知らせします。 

《お月見》 29 日（金） 
  十五夜の伝統行事にちなんで、月にまつわるお話を聞
いたり、月に興味をもったりしながら、年齢ごとにお月
見の雰囲気を楽しみます。 

 ＊第一園舎はお月見にちなんだ独自献立の給食をいただ
きます。 

＊第二園舎はお月見にちなんだおやつをいただきます。 

        ９ 月 

１日（金） 始業式④⑤（短）１１：４５降園 
安全指導④⑤ 

4日（月） 避難訓練 
プール終④⑤ 

7日（木） 水害訓練 

13日（水） 引き取り訓練 

20日（水） 身体測定①～④ 

21日（木） 身体測定⑤ 

26日（火） 保護者給食体験 

28日（木） 保護者給食体験 

29日（金） お月見 

 

《実習生》４日（月）～16 日（土） 

  帝京平成大学の実習生を受け入れます。子どもたちと

直接関わる中で、子どもの発達や教育・保育について学

びます。 
《職業体験学習》2６日（火）・27 日（水）・28 日（木） 
  鹿浜菜の花中学校の職業体験で生徒を受け入れます。 

 



 カブトムシが成虫になると「みにいこう！」と興味

をもっています。いざ近くで見てみると「こわい」と

離れていた子もいましたが、触れる子を中心に木の棒

や手に乗せている子の姿を見て、虫かごを覗き込んで

います。虫かごから出して触る時には「そっとね」「や

さしくだよ」と子ども同士で声を掛け合う姿が見られ

るようになり、触れ方も丁寧になってきました。観察

をする中で「のぼってきた」「はねがひろがった」「け

んかしてる」と生き物に対する関心がでてきています。 

 今月も秋の自然に触れ、体をたくさん動かして遊び

ます。 

 体を動かして遊ぶことが大好きな子どもたちは、

遊びの中で様々な動きを経験し、体の軸もしっかり

してきたように感じます。ホールでは、一本橋を渡

ったり、少し高いところからジャンプをしたりして

遊ぶことに夢中になっています。一本橋はバランス

をとりながら前に進むだけでなく、カニ歩きやうつ

伏せの状態で両腕を使いながら前に進む姿も見ら

れています。自分たちで遊び方を考えながら、遊び

を楽しんでいます。全身を使い、ダイナミックに遊

べるようになってきました。 

 今月も友達や保育者と一緒にたくさん体を動か

しながら、遊びを楽しんでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇友達や保育者と一緒に、のびのびと体を動か

す楽しさを感じられるようにしていきます。 

〇生活の流れが分かり、自らやろうとする気持

ちを大切にして、見守っていきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児 うさぎ組 

 水遊びをする中で、全身を使って水の気持ち良さ

や楽しさを感じている子どもたちです。氷を用意す

ると、その冷たさに驚いた表情をしながらも、指で

触れたり手で掴んだりしながら冷たさや感触を楽

しんでいました。また、氷を水の中に入れてみると

溶けて小さくなり、最後にはなくなっていく様子を

不思議そうにじっと見ていました。好奇心が盛んに

なり、様々な感性を働かせながら関わるようになっ

てきました。 

今月は、体を動かして遊んだり季節の虫や自然に

触れたりしながら好きな遊びを楽しめるようにし

ていきたいと思います。 

 

   

           

 

１歳児 ひよこ組 

○保育者や友だちと一緒に走ったり、体を動か
す遊びを楽しめるようにしていきます。 

○自分の思いを簡単な言葉や身振りなどで伝え
ようとしていることを受けとめ、伝わる喜び
が感じられるようにしていきます。 

○保育者と一緒に、歩く・走る・のぼるなど体
を動かすことを楽しめるようにしていきま
す。 

〇保育者と触れ合いながら、自分の思いを身振
りや手振りを使って表現できるようにしてい
きます。 

 ワゴンのおもちゃが少し変わり、アイクリップや

Bブロックが登場！実際に遊ぶ中で、遊び方を知り、

面白い発想で遊びが盛り上がっています。 

廊下のキングブロックも大人気です。車やバイク

を作り、友達を乗せて運転したり、友達と協力して

大きな船を作ったり、試行錯誤しながら遊んでいま

す。車を動かせずに困っている４歳児を見た５歳児

が車を押してあげたり、その 

姿を見た４歳児が同じように 

困っている友達を手伝おうと 

したり、自然と異年齢の交流 

が増えています。 

考えたり、試したりしなが 

ら遊ぶ経験を繰り返し、友達 

と一緒に遊ぶ楽しさを味わえ 

るようにしていきます。 

２歳児 りす組 ４・５歳児 かぜのじかん 

○思いやりや親しみの気持ちをもって遊びを楽しめ

るようにしていきます。 

〇思いを伝える、思いを聞く経験をし、受けとめて

もらう心地よさを味わえるようにしていきます。 

ゲームボックスの
上から、マットに
向かってジャンプ
をしています。 

つめたーい！ 

 

指先でそっと 

触ってみています 

 

でてきた！ 

出発しまーす！ 



 夏の間に、育てていたカブトムシが次々と成虫に

なりました。子どもたちは、毎日餌のゼリーを交換

したり、霧吹きで土を湿らせたりして大切に育てて

います。先日、土を入れ替えたときに、土の中に９

個の卵を発見しました。「また、カブトムシになる

かな？」と今から楽しみにしています。 

 初めて入った第一園舎のプールには大興奮でし

た。厳しい暑さのため、あまり入ることはできませ

んでしたが、ワニ泳ぎや浮く感覚を味わったり、潜

ることにも挑戦したりして楽しみました。 

 夏の間に経験したことをこれからの生活や遊び

に生かしながら、意欲的に生活が送れるように見守

っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 楽しみにしていたプール遊びも、連日の猛暑でな

かなか入ることができませんでした。プール遊びが

できる日は、張り切ってプライベートゾーンのこと

を意識しながらすぐに水着に着替えていました。プ

ール遊びでは、流れるプールやけのびに挑戦する姿

が見られました。また、プールに浮かべようとペッ

トボトルで船も製作しました。プールで遊べる日を

楽しみにしています。 

園庭遊びは難しい夏ですが、ホールの大型積木や

巧技台を使用し、アスレチックのように自分達で組

み立て体を動かしています。友達と協力し、日々い

ろいろな形に変化しています。 

二学期は様々な遊びや行事の取り組む中で、自分

の力を十分に発揮したり友達と協力したりしなが

ら、主体的に活動に取り組めるようにしていきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○自分のしたい遊びや友達との関わりを楽し
めるようにしていきます。 

○学級や学年での活動を通して、体を動かし
たり、友達と同じ空間で一緒に遊んだりす
る楽しさを感じられるようにしていきま
す。 

〇様々な運動遊びに挑戦して、体を動かす心
地良さを感じられるようにしていきます。 

 

ゼリーだよ。 

食べてね！ 
 

冷たくて 

気持ち良い！ 

４歳児 ぱんだ組・こあら組 

10月 
２日（月） 避難訓練④⑤ ～６日 20 日（金） 身体測定①②③ 

運動会振替日（短） 

３日（火） 運動会総練習③ 
安全指導④⑤ 

22 日（日） 開園記念日 

４日（水） 運動会総練習④⑤ 23 日（月） 身体測定⑤ 
保育参観 ぞう始 ～10/17 

④始 ～10/30 

５日（木） 内科検診①②③13：00～ 24 日（火） しかはま劇場（ＰＴＡ共催） 

12日（木） 避難訓練①②③ 30 日（月） 保育参観・参加①②③  
～11/17 

14日（土） 運動会③④⑤ 31 日（火） 園内研究（短）13：00降園 

19日（木） 内科検診④⑤13：00～ 
身体測定④ 誕生会④⑤ 

  

 

５歳児 ぞう組・きりん組 

○友達と一緒に遊ぶ中で、考えを出し合いながら
遊びを工夫したりすすめたりできるようにして
いきます。 

○様々な運動遊びに挑戦し、繰り返し取り組む中
で、体を動かす楽しさを味わえるようにしてい
きます。 

○自分なりにめあてをもって取り組み、達成する
楽しさや喜びを味わえるようにしていきます。 

 
落ちないように 

ゆっくり・・・。 

びーと 

ビート板でバタ

足に挑戦！ 

よーいドン！ 

 


