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【行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７・８月号 

足立区立鹿浜こども園 
第一園舎 ℡3855-4447 

足立区鹿浜 5-25-11 
第二園舎 ℡3897-8515 

足立区鹿浜 5-24-4-101 
園長 守屋 久美子 

ケンカから育つこと 

令和５年度がスタートして３ヵ月、子どもたちは園
生活にも慣れてじっくり遊ぶ姿も多く見かけます。そ
んな時期に多く起きるのが「ケンカ」です。友達に自
分のことをわかってほしい、自分の思いをより伝えた
いと思うようになるからです。 
ケンカの時は、なるべく大人が口出しをせずに自分

たちで解決できるように見守ります。ケンカは子ども
たちのコミュニケーション力を育てるために必要な
経験だと考えているからです。最初は上手くいかなく
ても、保育者に仲立ちしてもらったり、友達のケンカ
を見たりするうちに、子どもたちはお互いの思いを尊
重し、折り合いをつけて、解決できるようになってい
きます。また、ケンカをすることで、子どもたちは自
分の感情や欲求をコントロールする力を身に付けて
いきます。気に入らないことがあっても相手を叩いた
り、乱暴な言葉で応じたりすることは許されないとい
うルールも学んでいきます。自制心を育てるために
も、ケンカは大切な経験の１つなのです。 
ただ、ケンカが単なる暴力や揉め事に発展してしま

い、友達を傷つけたり、大きなストレスに発展したり
することがないように配慮し、子どもたちが納得でき
るような解決策を一緒に考えています。ケンカが解決
に向かうためには、みんなが大事なたった一人の、か
けがえのない存在であることを日常の保育で学ぶこ
とが大切だと考えています。 
大人の気持ちとしては仲良く過ごしてほしいもの

ですが、仲良くだけでは育たない、大切なことを「ケ
ンカ」は教えてくれます。様々な葛藤や後悔、試行錯
誤をすることもあるかもしれません。自分や他人との
向き合い方を知るために、子どもたち一人一人の経験
を丁寧に育みたいと考えております。 
気になることがあれば、職員までお気軽にお声がけ

ください。     
副園長 笠木奈緒子 

 

鹿浜こども園の教育目標 

心豊かに たくましく 
「遊ぶの大好き・笑顔いっぱいの子ども」 

を育てる。 
げんきなからだ 
やさしいこころ 
かんがえるちから 

＊＊＊＊＊  お知らせ  ＊＊＊＊＊ 

☆ 教材費（４・５歳児）納入について 
・７、８月分：７月 3日（月） ２４００円 
・9月分：9月 4日（月）   １２００円 
集金に際しましては集金日よりも前に集金袋をお
渡しします。集金日には袋に記載されている金額
を封入の上、園にお持ちください。 

 
 

《水遊び始 1～3 歳児》3 日（月）～ 
7/3から 8/31 まで、安全に楽しく遊びができるように、
ご家庭でも体調管理と水遊びの準備をお願いします。 

《七夕》7日（金） 
 季節行事である七夕を年齢に応じて楽しみます。給食は七夕
にちなんだメニューです。 

《カレーパーティー ５歳児》１１日（火） 
 5 歳児が育てた人参を収穫し、PTA てつだい隊の協力をい
ただき調理体験を行います。この日の第一園舎のカレーライ
スには 5歳児が切った野菜が入ります。 

《かぜの時間保護者会》１１日（火） 
 ４、５歳児の長時間保育児の保護者対象の保護者会です。か
ぜの時間での子どもたちの様子などをお伝えし、家庭との連
携を深めていきます。 
＊詳細は別途コドモンで配信します。 

《園内研究》12 日（水） 
 教育・保育の向上を図るため、職員研修の一環として園内研
究を行います。7月 12日（水）は、短時間保育児は 13：
00降園となりますのでご協力をお願いします。 

《終業式 4・5 歳児》20 日（木）11：00～ 
４、５歳児で１学期の終わりの式をします。短時間保育児は
７月２１日～８月３１日まで夏季休業日になります。 
服装   標準服（上着：白 ズボン：紺 靴下：白） 
降園時間 短時間保育児…11：45 

《夏期プール 短時間保育 4・5 歳児》 
7 月 25 日（火）・26 日（水）・8 月 23日（水）・24（木） 
夏のしおりに詳細を掲載します。体調や持ち物、服装を確認
し、指定の時間に参加してください。 

７月 
3日（月） 水遊び始（第二） 

7月誕生会④⑤/避難訓練～7日 

7日（金） 七夕 

11日（火） カレーパーティー⑤／保護者会（かぜ） 

12日（水） 8月誕生会④⑤ 

14日（金） 身体測定④/個人面談終 

18日（火） ＡＥＤ救急法 

19日（水） 身体測定⑤/安全指導④⑤ 

20日（木） 身体測定（第二）/終業式④⑤ 

21日（金） 夏季休業日始（短）～8/31 

2２日（土） 同窓会 

25日（火） 夏期プール④⑤ 

26日（水） 夏期プール④⑤ 

 8月 
3日（木） 安全指導 

21日（月） 身体測定①～⑤ 
避難訓練～25 日 

23日（水） 夏期プール④⑤ 

24日（木） 夏期プール④⑤ 

31日（木） 水遊び終（第二） 
夏季休業日終（短） 

 

《AED救急法講習会》18 日（火） 
西新井消防署第 8 分団の方に AED の使い方や救急
法を教えていただきます。ぜひご参加ください。 



「一緒にいい？」「いーれてー」と友達のしている

ことに興味津々な子どもたち。友達が高いところに

登っていると「やってみる～」と登ってみようとす

る姿が見られます。友達のすることが何でも気にな

り、近づいてみたり、一緒にふざけてみたり。真似

をすることが嬉しい子どもたちは、様々な経験をし

ながら楽しんでいます。初めは 1人で遊んでいたジ

ャングルジムに気が付くと数人で遊んでいました。

登るのはまだできないけど、くぐったら楽しい！と

いうことにも気が付き友達のそばで 

一緒に遊ぶことが楽しいりす組です。 

今月も子どもたち一人一人が、のび 

のびと楽しく遊べるよう 

に見守っていきます。 

 水が心地よく感じられる季節になりました。容器

の大きさや重さを考えながら、水道やジャグから水

を汲んでいます。大きなバケツいっぱいに水を入れ

たときには、「おもいよ～、たすけて～！」と助けを

求め、近くにいた友達に助けてもらう場面もありま

した。友達を意識しながら遊べるようになってきて

います。 

 水遊びで濡れてしまったら、着替えを自分で頑張

る姿も見られます。「自分でできたよ！」と嬉しそう

な笑顔が自信になったことを感じさせてくれます。 

 今月からは本格的な水遊びが始まります。体調に

気を付けながら、夏ならではの遊びを十分に楽しみ

ます。また、着替えや支度を自分でやろうとする姿

を大切にし、見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇水や泥などの感触に親しみ、夏の遊びを十分

に楽しめるようにしていきます。 

〇身の回りのことを自分でやろうとする姿を認

め、自信に繋がるようにしていきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児 うさぎ組 

 毎日のようにダンゴムシやアリなどの虫を見付
けることを楽しんでいます。その日も片手にダンゴ
ムシを握りしめてなかよしこみちから出てくると、
タイヤが重なっている中に潜り込んでいきました。
何をしているのかと様子を見に行くと、タイヤの溝
にヤマモモの実とダンゴムシを並べ、そして次にダ
ンゴムシをヤマモモの実の上に乗せ、ダンゴムシが
落ちないことを見届け、満足気な顔になっていまし
た。ダンゴムシがヤマモモの実に乗っていること
は、ダンゴムシがヤマモモの実のご飯を食べている
ことだと思っているようです。春にはまだ、ダンゴ
ムシを見るだけでしたが、力の加減をして掴むよう
になり、日々の経験が積み重なっていることを感じ
ました。 
 今月はテラスでの水遊びを計画しています。水の
感触や不思議さなどを一緒に楽しんでいきたいと
思います。 

 

 

 

１歳児 ひよこ組 

○水、砂、泥などに触れながら、夏の遊びを
十分に楽しめるようにしていきます。 

○簡単な身の回りのことを、自分でしようと
する気持ちを大切にしていきます。 

○保育者と一緒に水や砂に親しみ、夏ならで
はの遊びが楽しめるようにします。 

〇一人一人の健康状態や水分補給、休息など
に配慮し、元気で快適に過ごせるようにし
ていきます。 

 雨が降っていない日は、喜んで園庭に行く子ども

たちです。数人の友達と楽しそうに、大繩跳びやバ

ナナ鬼、虫探し、ゲームボックスを並べてごっこ遊

びをしています。友達と遊ぶ中で、「バナナ鬼は動い

ちゃいけないんだよ！」「縄に引っかかったらまた並

ぶんだよ」などと思いがぶつかったり、保育者に助

けを求めるたりする姿が増えてきました。保育者が

仲立ちをする中で、ルールを一緒に考えて遊ぶよう

になっています。 

必要に応じて保育者も仲 

立ちし、自分の思いを伝え 

たり、相手の思いに耳を傾 

けてみたり、また一緒に楽 

しく遊ぶにはどうしたらよ 

いか考える経験を重ねられ 

るようにしていきます。 

２歳児 りす組 

 

 

４・５歳児 かぜのじかん 

○気の合う友達と言葉のやりとりをしなが
ら、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇自分の思いや考えを伝えたり、相手の思い
や考えに耳を傾けたりする。 

○ 

おいしい 

スープですよ～！ 

郵便屋さんの～♪  

ぼくも触って 

みたいな！ 

ありさん 

まって～！ 

高いところまで 

登ったよ！ 



 自分たちで植えた稲や育てている亀を、カラスが

狙っていることに気が付いた子どもたち。カラスか

ら守るために「かかしを作ろう！」とかかし作りが

始まりました。どの大きさがいいのか、外に出すた

めにはどんな素材がいいのかを自分たちで考え、保

育者や友達とアイディアを出し合って「ぽぽちゃん」

と「ぴのちゃん」を完成させました。かかしが稲と

亀を守ってくれることでしょう！ 

先日、年長として第一園舎のプール掃除・プール

開きを行いました。７・８月はプール遊びや生活の

場面で、興味のあることを繰り返し楽しみ、必要な

ものを自分たちで考えたり、試行錯誤したりする経

験を重ねられるようにしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初めての散歩遠足に行きました。公園に向かう

道、友達と手を繋ぎ、胸を躍らせながら歩く姿が見

られました。公園では、しっぽ取りをしたり、固定

遊具で遊んだりする中で、一番人気であった滑り台

では子どもたち同士が声を掛け合って順番に並ん

で遊ぶ様子も見られました。園外に出て遊んだり、

生き物と触れ合ったりしたことは子どもたちにと

って大きな刺激となったようで帰ってきてからも

楽しかったことを共有する姿がありました。 

今月から、子どもも楽しみにしているプール遊び

が始まりました。簡単なルールのある遊びを楽しみ

始めている子どもたちと一緒に楽しく夏ならでは

の遊びを楽しんでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児 ぱんだ組・こあら組 

○自分の興味があること向かって、工夫したり、
繰り返し試したりしながら遊べるようにしてい
きます。 

○友達とイメージや考えを出し合い、共通の目的
や楽しさを共有しながら遊びを進められるよう
にしていきます。 

○水遊び・プール遊びなど水に親しみながら、自
分の目標に向かって挑戦したり、学級の友達と
活動したりすることを楽しめるようにします。 

 

５歳児 ぞう組・きりん組 

髪の毛はどの

くらいの長さ

にする？ 

９月 
１日（金） 始業式④⑤ 

安全指導 

4日（月） 避難訓練 
プール終④⑤ 

7日（木） 水害訓練 

12日（火） 誕生会④⑤ 

13日（水） 引き取り訓練 

20日（水） 身体測定①～④ 

21日（木） 身体測定⑤ 

29日（金） お月見④⑤ 

 

機関車の前で記念写真 

 

○プール遊びや砂場での水遊びを通して、全身
で感じたり、遊んだりしていきます。 

○プール遊びの身支度の仕方がわかり自分か
らしようと思えるようにしていきます。 

〇水遊びをする中での約束を知り、守ろうとで
きるようにしていきます。 

 

みんなが気持ちよく入

れるようにしよう！ 

こあら組 

ぱんだ組 


