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上沼田中学校
かみぬまたＰＲＩＤＥ

 （当時１年生１組・２組）

印刷番号 27-313

「あだち教育だより」にご意見・ご感想をお寄せください。
足立区教育委員会事務局　教育政策課　☎ 3880-5962　E-mail：k-seisaku@city.adachi.tokyo.jp

問合せ先

◆教育政策課　教育政策担当	 ☎ 3880-5962

体
育
担
当
の
岡
本
先
生
は
、「
生
徒
に
本

物
を
体
験
さ
せ
た
い
」
と
、
ダ
ン
ス
に
精
通

し
た
知
人
に
指
導
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
練
習
を
重
ね
る
中
で
、生
徒
た
ち
の『
周

り
を
楽
し
ま
せ
よ
う
と
す
る
姿
』
に
可
能
性

を
感
じ
た
先
生
は
、
ク
ラ
ス
で
コ
ン
ク
ー
ル

へ
の
参
加
を
決
め
ま
し
た
。

リ
ー
ダ
ー
の
中
澤
さ
ん
、
田
代
さ
ん
、
池

田
さ
ん
、
田
中
さ
ん
は
、「
最
初
は
チ
ー
ム

の
気
持
ち
は
バ
ラ
バ
ラ
。
で
も
、
み
ん
な
へ

の
声
か
け
を
意
識
し
、
本
番
が
近
づ
く
に
つ

れ
て
気
持
ち
は
高
ま
っ
て
い
っ
た
。
そ
れ
で

も
、
何
か
が
足
り
な
か
っ
た
」
と
チ
ー
ム
の

様
子
を
語
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
指
導
者
た
ち
は
生
徒
た
ち
を

鼓
舞
す
べ
く
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
ダ
ン
ス
を
披

露
し
ま
し
た
。そ
の
後
の
チ
ー
ム
の
変
化
を
、

リ
ー
ダ
ー
た
ち
は
こ
う
話
し
ま
す
。「
全
部

が
ま
と
ま
っ
た
。
チ
ー
ム
の
結
束
が
一
気
に

高
ま
り
、
思
い
っ
き
り
練
習
し
た
」。
生
徒

た
ち
は
、
ダ
ン
ス
を
教
え
て
く
れ
た
指
導
者

た
ち
へ
「
恩
返
し
が
し
た
い
」
と
臨
ん
だ
ダ

ン
ス
で
は
「
思
い
が
込
み
上
げ
て
、
み
ん
な

ぼ
ろ
ぼ
ろ
に
泣
い
て
い
た
」
と
話
し
ま
す
。

団
結
力
を
増
し
た
チ
ー
ム
は
、
優
勝
と
い

う
結
果
を
つ
か
み
ま
し
た
。
ダ
ン
ス
歴
十
数

年
の
岡
本
先
生
は
、「
ダ
ン
ス
を
見
て
こ
ん

な
に
感
動
し
た
こ
と
は
な
い
。生
徒
た
ち
は
、

感
謝
す
る
気
持
ち
、団
結
す
る
素
晴
ら
し
さ
、

そ
し
て
何
よ
り
素
晴
ら
し
い
仲
間
を
得
た
」

と
大
会
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

第2回
全国中学校
リズムダンス

ふれあいコンクール
自由曲部門

文部科学大臣賞
受賞！

第46回
ジュニア優秀選手
招待公認記録会
女子50ｍ背泳ぎ

姉
妹
は
良
き
ラ
イ
バ
ル
。
同
じ
表
彰
台
に

上
っ
た
内
藤
凜
音
さ
ん
と
内
藤
栞
音
さ
ん
は

双
子
の
姉
妹
。
保
育
園
の
年
長
か
ら
水
泳
を

始
め
て
以
来
、
ず
っ
と
一
緒
に
練
習
に
励
ん

で
き
ま
し
た
。

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
の
コ
ー
チ
で
あ
る

荒
川
氏
は
、
姉
の
凜
音
さ
ん
を
「
時
間
が
な

い
中
で
も
筋
ト
レ
に
励
ん
だ
り
、
練
習
を
休

ま
な
い
努
力
家
」、
対
し
て
妹
の
栞
音
さ
ん

を
「
習
っ
た
こ
と
を
す
ぐ
に
身
に
つ
け
る
こ

と
が
で
き
る
天
才
肌
」
と
評
し
ま
す
。
違
う

タ
イ
プ
の
２
人
に
共
通
す
る
の
は
、
負
け
ず

嫌
い
な
こ
と
。
荒
川
氏
は
、「
練
習
中
に
互

い
の
タ
イ
ム
を
気
に
し
て
頻
繁
に
確
認
し
に

来
る
な
ど
、
意
識
し
あ
っ
て
い
る
」
と
言
い

ま
す
。

姉
妹
は
「
競
い
合
っ
て
練
習
し
て
き
た
か

ら
良
い
刺
激
に
な
り
、
２
人
で
成
長
し
て
こ

ら
れ
た
」
と
話
し
ま
す
。

14
年
ぶ
り
に
同
じ
中
学
生
で
日
本
代
表
に

内
定
し
た
「
池い
け
え江
璃り
か
こ
花
子
選
手
と
も
競
え
る

よ
う
な
選
手
に
な
る
」
と
い
う
共
通
の
目
標

に
向
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も
２
人
は
高
め
合
っ

て
い
き
ま
す
。

第１位 花畑北中学校

内
ない
藤
とう
　凜

り
音
おん
 さん

（当時 2年）写真左端

全国中学校リズムダンスふれあいコンクール実行委員会提供

第３位 花畑北中学校

内
ない
藤
とう
　栞

し
音
おん
 さん

（当時 2年）写真右端

第36回全国 JOC

ジュニアオリンピックカップ

春季水泳競技大会

女子400mメドレーリレーでも

２人の活躍もありチームは

優勝をつかみました。

 

 全国大会会場の赤坂BLITZで渾身のダンスを披露

15VOL.すごいね！
あだちの

子どもたち


