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sports

全国大会出場！
黒澤結佳子さん【第十一中剣道部】
　夏の全国中学校剣道大会に女子個人で出場。惜しくも第
２回戦で敗れたが、その頑張りは一途。竹刀を握らない
日はないという。第十一中剣道部は平成９年創設の歴史
の新しい部ながら、女子は関東大会に５回、全国大会に
１回出場するなど
目覚しい成績を残
す。「この子たちは
明るく元気で素直。
だから初心者から
始めた子もコツコ
ツと頑張り成果を
上げています」（顧
問の若狭先生）。

sports す
ご
い
ね
！ 

　
　
足
立
の
子
ど
も
た
ち

(vol.1)

　
足
立
区
の
子
ど
も
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
分
野

で
、
数
々
の
素
晴
ら
し
い
成
績
を
残
し
て
い

る
こ
と
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。
全
国
あ
る
い

は
東
京
で
１
位
２
位
、
ま
た
プ
ロ
分
野
へ
の

進
出
も
少
な
く
な
い
。
今
年
ス
タ
ー
ト
し
た

中
学
生「
東
京
駅
伝
大
会
」で
、
51
区
市
町
村

の
中
、
男
女
と
も
準
優
勝
を
獲
得
し
た
こ
と

は
記
憶
に
新
し
い
。
運
動
能
力
や
精
神
力
に

お
い
て
、
足
立
区
の
子
ど
も
た
ち
は
突
出
し

た
力
を
見
せ
た
。「
快
挙
で
す
。
足
立
区
は
、

23
区
の
中
で
は
ダ
ン
ト
ツ
で
選
手
層
が
厚
い
」

と
総
監
督
の
田
本
登
喜
雄
先
生
。

　
「
足
立
の
子
ど
も
た
ち
は
素
晴
ら
し
い
。
部

活
で
の
努
力
と
団
結
力
で
は
他
に
類
を
見
ま

せ
ん
」と
話
す
の
は
、
今
年
も
全
国
大
会
で

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
出
場
を
果
た
し
た
渕
江

中
バ
レ
ー
部
顧
問
の
日
笠
智
之
先
生
だ
。

　

足
立
区
は
、
区
立
公
園
の
総
面
積
で
23
区

１
位
。
川
に
囲
ま
れ
て
い
る
た
め
土
手
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
も
子
ど
も
た
ち
の
運
動
場
所
だ
。

小
さ
い
頃
か
ら
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
に
親
し
む

子
も
多
い
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
数
が

多
い
の
も
特
徴
だ
。
前
出
・
日
笠
先
生
は
、「
学

校
の
体
育
館
だ
け
で
は
毎
日
の
練
習
は
で
き

な
い
。
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、
ま
た
近
隣
の
小
学

校
の
体
育
館
も
借
り
ら
れ
る
こ
と
は
、
子
ど

も
た
ち
が
練
習
に
打
ち
込
め
る
ベ
ー
ス
に
な
っ

て
い
る
と
思
う
。
私
が
以
前
赴
任
し
て
い
た

区
で
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
」と
話
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
条
件
が
揃
い
、
子
ど
も
た
ち

の
努
力
は
一
つ
ひ
と
つ
実
を
結
ん
で
い
る
。
渕

江
中
バ
レ
ー
部
は
今
年
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
に
進
出
し
た
も
の
の
、
メ
ダ
ル
に
は
手
が

届
か
な
か
っ
た
。
メ
ダ
ル
を
と
っ
た
ら
母
に
あ

げ
る
、
と
約
束
し
て
い
た
メ
ン
バ
ー
は
こ
ら
え

き
れ
ず
男
泣
き
に
泣
き
、
そ
し
て
母
の
首
に

エ
ア
ー
メ
ダ
ル
を
か
け
た
と
い
う
。
そ
の
姿

が
会
場
の
涙
を
誘
っ
た
。「
こ
の
子
た
ち
は
生

ま
れ
て
初
め
て
大
き
な
努
力
を
し
て
、
何
か

壁
が
あ
っ
て
も『
が
ん
ば
り
続
け
る
』と
い
う
こ

と
を
学
ん
だ
。
そ
の
経
験
は
、
将
来
ど
ん
な

世
界
に
行
っ
て
も
や
り
抜
く
力
に
な
る
と
思

う
」（
日
笠
先
生
）。

　

こ
こ
で
紹
介
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
ご
く

一
部
だ
。
足
立
区
に
は
素
晴
ら
し
い
子
ど
も

た
ち
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を
誇
り
に
思
っ
て
ほ

し
い
。

中学生「東京駅伝大会」W準優勝！
【足立区中学生駅伝チーム】
　区内全中学校から選抜された33人が走った大会で、今年３月、
男女チームとも準優勝を獲得した。2011年大会にも期待。

足立区の
「体力向上プロジェクト」
　全国的に子どもの体力低下が叫ばれる中、足立区
では体力向上に取り組んでいる。たとえば、梅島第二
小では「梅二体力向上プロジェクト」を立ち上げ、体育
朝会・水曜日のらんランタイム・金曜日のルンルンタイ
ム・なわとび旬間などを複合的に実施することで、児
童が楽しみながら体力を向上させることができるよう
に努めている。同小の信田恵介副校長は、「２年間の
取り組みを通して、運動嫌いだった子も、進んで体を
動かすようになってきた。また、生活面でも落ち着き、
授業中もざわつくことが少なくなった。学習の基盤と
なる根気や粘り強さも体力からくると思う」と話す。こ
のほかにも区立保育園全園で取り組む「コーディネー
ショントレーニング」、区内の全小学生を対象に毎年
実施する「体力テスト」など、他区にない取り組みは数
多い。

写真；梅島第二小

都大会２位！
【渕江中男子バレー部】
　都大会で準優勝、全国大会決勝トーナメント
にも出場した。キャプテンの黒崎さんはバレー
ボール全日本中学選抜チームでも副キャプテン
を務め、世界へも進出中。

ダブル金賞
…全日本マーチングコンテスト…
【第十一中、第十四中】

　11月21日、大阪市の大阪城ホールで行われた『第
23回全日本マーチングコンテスト』中学の部で、東
京代表として出場した足立区の中学生が見事な演
奏とステップで観客を魅了した。音楽ジャンルでも
足立区の子どもたちの活躍は素晴らしい。引き続
き、紹介していく。

全国大会ベスト32に！
今田愛香さん【第四中】
　テニスを始めたのは小５からと遅いスタート
ながら、この夏の関東大会女子シングルスでベ
スト８、全国中学生テニス選手権大会でベスト
32にランクイン。「自分に勝てる選手。将来が楽
しみです」と田本登喜雄校長先生。
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