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内   容 

最初に生える奥歯の永久歯である６歳臼歯（第一大臼歯）を健全に育成

するため、保健総合センター、保育園、幼稚園、小学校が連携して、「ハ(歯)

ロー！６ちゃんクラス」を実施した。 

 

１ 対象 

  年長児および小学校低学年児童と保護者 

２ 実施時期 

  平成２５年５月～平成２６年２月 

３ 内容 

（１）６歳臼歯のクイズ・お話 

（２）口腔内観察「６ちゃんを探してみよう」 

（３）歯みがき指導（６歳臼歯のみがき方を含む） 等 

４ 参加者数 

 施設数 園児(児童)数 保護者数 

区立保育園 23 496 68 

私立保育園 17 353 17 

区立認定こども園 2 81 0 

私立幼稚園 20 871 416 

区立小学校 5 318 44 

計 67 2119 545 

 

５ 今後の対策 

・平成２６年度は、区立保育園全園（３８園）に取り組みを拡げるとと 

もに、小学校での実施についても検討していく。 

・園・学校・家庭が、継続して子どもに働きかける環境が大切であるこ 

とから、各園・学校で、保育士・看護師・養護教諭等の各専門職が取 

り組めるよう、研修会の開催や資料・媒体等の作成を検討していく。 
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