
4月11日現在

申込・問い合わせ先
（地域包括支援センター）

開催日
【予約制】

開始時間 終了時間 定員 開催場所

基幹地域包括支援
センター

☎5681-3373

令和6年5月2日
(木曜日)

13時30分
から

15時00分
まで

20 島根住区センター

地域包括支援センター
東和
☎5613-1200

令和6年5月16日
(木曜日)

13時30分
から

15時30分
まで

100 勤労福祉会館

令和６年５月　認知症サポーター養成講座開催日一覧

開催場所によっては、１日目に認知症サポーター養成講座、２日目に声かけ訓練を実施しています
（２日間の受講必須）。

※ 声かけ訓練とは？
認知症サポーター養成講座の受講者を対象に、「自宅への帰り道が分からない」「歩いているうちに迷ってしまっ
た」など、街中で困っている高齢者を見かけたときに、声をかける模擬練習をする訓練です。


