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１ 園の経営目標 
・心も体も健康で、自分も人も大切にでき、豊かな感性をもち何事にも意欲的にかかわり、最後までや

り抜く強さをもつ子どもを育てる。 

・保護者の一番の理解者になり、子育てが楽しいと思えるような援助をし、就労を支援する。 

・地域の子育て家庭等のニーズに合った子育て支援をする。 

 

２ 園の現状 

・子どもたちは保育者との信頼関係の中で安心して生活をしている。自分の好きな遊びを見付けて

夢中で遊んだり、様々な体験を通して感じたり、考えたりして満足するまで遊び、次の遊びにつ

なげている。園内研修で自然に触れることのできる環境について学び、子どもたちの興味や関心

に合わせて園庭や花壇を改良した。 

・保護者は園運営等に協力的である。月に１回コドモンのアンケートでの意見も、前向きなものが

多く励まされることも多い。 

・地域の子育て支援については感染症の影響が大きく、課題が残る。 

 

３ 今年度の重点的項目 
重点的に取り組んで 
いきたい事項－１ 主体的に環境に関わり、面白がって遊ぶ子どもを育てる 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

・園周辺の自然環境の中で、季節を
感じたり、生き物に触れたりす
る。 

・園庭の虫や植物に触れたり観察したりする環境を作る。 
・触れる、嗅ぐなど直接体験を通し、自然の不思議さや美し

さに気づいたことを友だちと共有し楽しめるようにする。 

・自然物や様々な素材に触れ自由な
発想や表現をして楽しく遊ぶ。 

・様々な材料や素材を使い、思いや考えを実現しようとした
り、友だちと試行錯誤したりして楽しめる環境を作る。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－２ 規則正しい生活リズムを確立し、健康な体をつくる 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

・食への興味、関心、意欲をもつ。 
・行事食やテーマをもった独自献立を通し、食文化や体との

関係について興味を持ち、食への関心、意欲を育てる。 
・食材の栽培や野菜の皮むき、調理体験を実施する。 

・むし歯を予防のための意識をもつ。 
・歯科園医の指導のもと、むし歯予防について家庭と共に取

り組むことでむし歯ゼロをめざす。 
・家庭に向け、コドモンで現状や課題を発信する。 

・健康な体を作るための習慣を身に
つける。 

・家庭と共に「早寝・早起き・朝ごはん」と「歯みがき・仕
上げみがき」に重点的に取り組む。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－３ 

音楽活動や絵本活動を通し、豊かな感性と表現力を育む 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

・歌や楽器など音楽に触れ、自由に
表現を楽しむ。 

・子どもが自由に楽器を手に取り音楽に触れるコーナーを充
実させ、表現の楽しさを感じられるようにする。 

・絵本を見たり読んだりする楽し
さ、面白さを味わう。 

・子どもの興味関心、季節や発達に合わせて絵本を選書する。 
・絵本だよりを年 4回発行し、絵本の読み語りを通して親子

の触れ合いの大切さや絵本の良さを知らせ、家庭でも親子
で一緒に絵本を楽しめるよう情報発信をする。 


