
 12月の園だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権教育 

 すっかり寒くなってきました。寒くなると、早
く暖かくならないかなと思ったり、暑い夏には早
く涼しくならないかなと思ったり、私という人間
は、わがままな生き物だと自分自身感じている今
日この頃です。 
最近、毎日のようにニュースで戦争の映像が流
れています。そこには、小さな子どもが爆風によ
る粉塵で真っ白な顔に血をながしている姿が写
されていてとても心が痛みます。なぜ戦争？と自
問しています。私たちが大事にしている『人権の
尊重』は、どうなっているのかと怒りがこみあげ
てきます。 
研修に行くと、必ず“子どもの人権”について
学ぶ機会があります。先日の研修で講師の人権教
育をすることで平和につながっていくというお
話しに共感いたしました。しかし、口先で言うの
は簡単です。行動、態度で示していくのは、本当
に難しいと思います。それでも、研修後は、大事
な子どもを守るためにも『人権の尊重』や『子ど
もの人権』についてしっかり学ぶ必要があると感
じました。こども園でも、毎日の保育の中でいう
ことを聞く子どもがいい子などと決めつけてい
ないか、偏見をもって言葉を発していないか、自
分がされて嫌なことを子どもにしていないか、大
人のルールを押し付けていないかと、自分たちの
保育を振り返っています。同時に子どもたちにも
人権意識を育てていくことが重要だと思ってい
ます。職員同士でも、私たち職員が子どもの見本
になるのですから、先輩だから、後輩だから、と
いうことなく、相手を尊重した関わりを意識して
いるところです。人権教育が、平和につながると
私は、信じています。 
“相手を尊重”するということはどういうこと
なのかを私たち、大人がしっかり学び、子どもと
共に人権意識を高めていきたいです。これからを
生きていく子どもたちの世界に戦争や犯罪など
が少なくなってくれることを願って！ 
今年もおおやたこども園の教育・保育にご理
解、ご協力をいただきまして、誠にありがとうご
ざいました。コロナ感染症も５類になり、行事に
地域の方々がいらしてくださり応援していただ
けたことも嬉しく思っております。今後も、子ど
もたちに明日も行きたいと思ってもらえるよう
職員一丸となって園運営をしてまいります。来年
もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

  

 

園の教育目標 

☆かんじるこころ 

 ☆かかわるよろこび 

☆やりぬくつよさ 

保護者体験給食 

保護者体験給食を行っています。園での給食の
味や給食の様子を知ることができます。 
事前申し込み制になります。 

 今月は、１２月１２日(火)になります。 

希望される方は１２月５日(火)までに 

職員室 飯田主査までお知らせください。 

※ 1食 ２５０円 
(体験給食の際にお持ちください) 

※ 食数は４食です。 

学納金(4・5歳児)集金について 

☆ 教材費として毎月 1,200円を集金しています。 
☆ 集金袋は、毎月下旬にクラスより配ります。 
☆ 集金日の一年間の日程、金額のお知らせは、 

4月にくま組・ぞう組、お手紙で配布しています。
(途中入園の方は、入園時に配布しています) 

☆ 集金日の朝、登園しましたら、コドモン打刻の 
タブレット横に設置してあります集金箱に入れ
てください。 

※おつりのないようご準備ください。 

月 金額 集金日 

 12月分 1,200円 
12月 1日(金) 
12月 4日(月) 

 

令和 5 年 1 2 月 1 日 

足立区立おおやたこども園 

T EL ３６２０－７５９１  

園  長  小  俣  春  美 

お知らせ 

① 行事の日程変更 
12 月の行事『おたのしみ会』の日が当
初、お知らせしていました日から下記の日
にちに変更になりました。 

12月 21日(木)から 12月 19日(火)にな
りました。よろしくお願いいたします。 

 
② 預かり保育(4・5歳短時間利用児) 

11 月よりコドモンにて、預かり保育申

請書の配布開始日と締切日、利用確認に職

員室にお越しいただく日程などの配信を

始めました。 

コドモン→その他→資料室にあります。 

ご活用ください。 



５歳児 ぞう組 
 
 
 

４歳児 くま組 

 
 
 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児・５歳児 かぜの時間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

〇共通の目的に向かって友達と話し合い、試行錯誤し
ながら自分たちで遊びを進めていく楽しさを感じ
られるようにしていきます。 

〇文字や数に興味をもち、生活や遊びの中で楽しんで
いけるようにしていきます。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

〇友達と思いを伝え合って遊ぶ中で、人と関わる楽し
さや自分たちで遊びを進めていく面白さを感じる。 
〇好きな遊びをじっくり楽しんだり、友達と一緒に製
作したりすることを楽しむ。 

 
 
 

 
 
 

 
 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

○お話を楽しんだり、歌を歌ったり、自分なりに
表現することを楽しんでいきます。 
○自分の思いを言葉や動きで伝えたり、友達の言
葉や動きを受け止めたりしながら遊びを進め
る面白さが感じられるようにしていきます。 

 
 
 
 

 

園庭では、転がしドッジボールやドッジボールをして遊び、

ぞう組がくま組にルールを教える姿が見られました。また、十

字鬼という新しい鬼遊びも「やりたい！」と興味をもって遊ん

でいました。ルールがある遊びなので、守らなかったり間違え

たりすると「違うよ！」「線から出てるよ」と子どもたち同士、

言葉を掛け合っていて、ルールを守って遊ぶ面白さを感じて

いるようでした。引き続き、体を動かして遊ぶ心地よさを感

じ、友達と遊ぶと楽しい、と思えるよう、子どもたちの思いに

寄り添って一緒に遊んでいきたいと思います。 

鬼は四角の中には
入れないからね！ 

パスちょうだい！ 

先月作ったケーキや食べ物を使っ

て、お店屋さんをする姿が見られまし
た。トングでケーキを取ったり、無料
チケットを配ったり、お金を用意した

り、飾りを用意してみたりと自分なり
に考え遊びを進めていく様子があり
ました。また、空き箱で作った動物を

友達と散歩させたり、ＬａＱで作った
ものを使ってごっこ遊びをしたりす
る姿があり、自分が作ったもので友達

と遊ぶ楽しさを味わっているようで
した。自分がやりたいことを満足いく
まで取り組んだり、友達と一緒に遊び

を進めたりする姿を大事にしていき
たいと思います。 

おすすめはこちらに
なります！ 

運動会を終え、さらに友達と一緒に遊ぶことが楽しくなってき
た子どもたちは、だるまさんが転んだや、転がしボールなどで遊
ぶことが増えました。だるまさんが転んだは、鬼が振り向く前に
動きを止めないと、捕まってしまうスリルのある遊びです。体を
止める時に、なぜか面白いポーズをとる子どもたち。保育者や友
達の姿を見るきっかけにもなり、毎回ポージングを見ることが楽
しみです。転がしボールでは、丸の中に子どもたちが入り、外側か
らボールを転がして（時には投げて）中にいる友達に当てます。ボ
ールをよけるのも当てるのも面白いようです。「当たったよ」「中
に入れるよ」などルールを教え合っている姿があります。また、紙
芝居や絵本を読んでもらうお話の時間を楽しみにしています。気
に入った絵本が見つかると何回も見たり、自分でお話を言ってみ
たりする姿もでてきました。絵本や紙芝居にたくさん出会い、保
育者や友達と一緒に、お話の世界を動きや言葉など様々な方法で
表現することを楽しんでいきたいと思っています。 

 
「雲がすごい速さで動いてる」 
「雲が重なってる」 

「そこから転がすんだよー」 

「雲の図鑑があったから 
見てみよう」 
「明日の天気は 
なんだろう？」 
 

ぞう組の子どもたちに、友達と対話をしながら共に遊びを進めて
いく楽しさを経験して欲しいと願い、キラキラシアターはお互いの
声を聞きやすい、少人数のチームで進めていくことにしました。そ
れぞれのチームに分かれて何のお話にしたいか、何の役をやってみ
たいか、どの曲にするのか話し合いましたが、自分の意見は言うけ
れど相手の話は聞かない…という姿があり、なかなか意見がまとま
りません。時には言い合いになることもあり、心の中で様々な葛藤
を経験しながら進めています。また、どうしたら自分のイメージし
たものに近づけられるのか、様々な素材を試しながら作ったり描い
たり、楽器を選んで鳴らしたりしています。これからも自分の思い
やイメージを様々な方法で表現することの楽しさや、友達と協力し
て作り上げていく達成感を感じられるようにしていきます。 

先生、聞いてて。 
こっちのドとこっちのド、 
どっちが高いドだと思う？ 

裏庭でとってきた葉っぱ 
つけてみよう。 
山に見えるかなあ。 

光った！ 
カーテン閉めれば真っ暗に
なるから、よく見えるね。 



１歳児 ひよこ組 

  
 

３歳児 うさぎ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

２歳児 りす組 

 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。) 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇自分の思ったことや、感じたことを様々な方法で表
現し、身近な人やお話の登場人物などになりきって
遊ぶことを楽しめるようにしていきます。 

〇冬の訪れを五感で感じながら戸外で体を十分に動
かして遊び、健康的な体づくりをしていきます。 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

〇保育者や友達に自分の思いを簡単な言葉やし
ぐさで伝えられるようにしていきます。 
〇季節の移り変わりを全身で感じながら、戸外で
体を動かして遊ぶことを楽しんでいきます。 

 

〇保育者に簡単な言葉やしぐさで思いを伝え、やりとり
することが楽しいと感じられるようにしていきます。 
〇引っぱったり握ったりして指や指先を使って遊ぶこ
とを楽しみます。 

 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

＜11月の子どもの姿＞ 

 

ヨーグルトカップを見付けると、カップを逆さまにして２
個並べ、そのカップの間をまたぐように上に乗せました。さら
に大きく積み上げたいのか、「どうやってやるの？」とつぶや
きながら、試行錯誤を繰り返していました。保育者が隣で積み
上げている様子をよく見てひらめいたのか、あっという間に
４段、5段と積み上げ、タワーを作っていました。完成を一緒
に喜び合っていると、お友達も気になって見に来て、一緒にな
って寝転んで下から眺め、「すごいね」と共感していました。 
黙々と集中して遊ぶ集中力が育ってきています。指先が発

達してきたことで、細かい調整をする姿もありました。自分の
経験したものを保育者や友達と共有し、他者に伝わる楽しさ
の体験を積み重ねていけるように、必要な時には保育者が仲
立ちをしていきます。 

 

食後のぶくぶくうがい、始めました。 
「ぶくぶくうがいするー」と張り切って 
水道へ向かっています。 

できたー！ 

下から見て見よう！ 

 保育者のまねをしてブ
ロックを積み重ねたり、つ
なぎ合わせて横に長くし
たりしています。木製のレ
ールをつなげたり、走らせ
たりして遊ぶ姿も多くな
りました。指先や手を使っ
て遊ぶことが楽しめるよ
うになってきています。 
来月は、水を入れたペッ

トボトルにひもをつけて
動物や電車にみたてて引
っぱったり、保育者とタオ
ルを引っぱりあったりし
て、もっと指や指先を使っ
た遊びが楽しめるように
していきます。 

 「〇〇ちゃんもやってみたい！」「ちょうだい」な
どと簡単な言葉やしぐさで保育者に思いを伝えるこ
とが多くなってきました。保育者も「こっちにもあ
るよ」「どうぞ」などと子どもの思いにこたえてやり
とりが楽しめるようにしていきます。 

電車みたい！ 

もっとつなげて 
みたいな 

先生すごいな 

やってみたいな。 

金魚のエサが
欲しい、と保
育者に手を差
し出して伝え
ています。 

気温の変化を肌で感じなが
ら、お日さまが出てくると、「暑
い、ジャンパー置いてくる」と

脱いだり、夕方の外遊びでは、
自分で上着を着て出たりして
います。暑い、寒いを感じて自

分で考えて行動しているのが
わかります。 
主体的に行動することが身に

ついてくると、 
繰り返しチャレンジしたり自
分で一歩を踏み出す力がつい

ていきます。 

子：がらがらどん鬼ごっこしよう 

保：いいよ 
  誰だ～俺の橋をカタコトさせるのは～ 
子：キャー 

“先生追いかけっこしよう”の

いつもの遊びが絵本のお話を
交えた遊びに変化しています。
なりきる楽しさを感じて遊ん

でいます。想像力、表現力が育
ってきて、わくわくしながら演
じたり、お話を聞いたりしてい

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

12月の行事予定 

日 曜 行事 

１ 金 学納金集金(4・5歳児) 

２ 土  

３ 日  

４ 月 学納金集金(4・5歳児) 

５ 火 ☆ 

６ 水  

７ 木 避難訓練 

８ 金  

９ 土 キラキラシアター(3・4・5歳児) 

10 日  

11 月 キラキラシアター振替休業(4、5歳短時間利用児) 

12 火 安全指導 読み聞かせ(5歳児と中川東小学校 5年生) 個人面談始まり(5歳児)☆  

13 水 サッカー教室(5歳児) 

14 木 誕生会(4・5歳児) 

15 金 身体測定(1・2・3歳児) 

16 土  

17 日  

18 月 身体測定(4・5歳児) ハロー６ちゃん(５歳児)  

19 火 おたのしみ会            ☆ 

20 水 サッカー教室(5歳児) 個人面談終わり(5歳児)  

21 木 おとあそびミニコンサート             

22 金  

23 土  

24 日  

25 月 終業式(4・5歳短時間利用児 11:45降園) 

26 火 冬季休業日始まり(4・5歳短時間利用児) 

27 水  

28 木                   ☆ 

29 金 年末年始休業日(こども園休み) 

30 土  

31 日  

☆印は、マイ保育園です。 

※毎週、都立足立東高等学校の学生の方が、体験学習を 
行っています。 

【キラキラシアター】3・4・5歳児…9日(土) 

生活発表を行います。子どもたち一人一人が、そ

の子らしさを十分に発揮し生き生きと表現する姿

を、ぜひ、ご覧いただけたらと思います。 

 クラスからのお知らせや配信等をご覧になって

ください。 

※ 12月 11日(月)4・5歳短時間利用児は、 

振替休日になります。 

【読み聞かせ】5歳児・・・12日(火) 

5歳児が中川東小学校 5年生との交流です。 

【サッカー教室】5歳児…13日(水)、20日(水) 

 サッカー指導者の南雲先生に来ていただき、 

ボール遊びの楽しさを体験します。 

【おたのしみ会】・・・19日(火) 

子どもたちが特別なお客様の登場を楽しみに、 

楽しいひと時を過ごしたりします。 

【おとあそびミニコンサート】・・・21日(木) 

 職員“メロディーズ”による演奏会です。 

【２学期終業式・３学期始業式】4・5歳児 

☆終業式 12月 25日(月) ☆始業式 1月 9日(火) 

☆登園時間・・・8:50～9:00 

☆降園時間・・・11:45(4・5歳短時間利用児) 

☆服装・・・標準服 

(上→白、ズボン→紺、靴下→白) 

【冬季休業日・年末年始休業日】 

☆4・5歳短時間利用児は、12月 26日(火)から 

1月 5日(金)まで冬季休業日です。 

☆こども園は、12月 29日(金)から 1月 3日(水) 

まで年末年始休業日になり休園です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 1月の行事予定 》 

1(月)～3(水) 年末年始休業日(こども園休み) 
5(金) 冬季休業日終わり(4・5歳短時間利用児) 
9(火) 始業式(4・5歳短時間利用児 11:45降園) 

10(水) 昔遊びの会 
11(木) 安全指導  
15(月) 身体測定(1・2・3歳児) 
16(火) 身体測定(4・5歳児) 
18(木) 誕生会(4・5歳児) 避難訓練(夕保育) 
23(火) 避難訓練 
25(木) 保護者会(5歳児) 

※各行事の詳細につきましては、来月の園だよりやクラス

からのコドモンの配信等で別途お知らせします。 
※園だよりを紙でのご希望の方は、お声がけください。 


