
 11月の園だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊かな体験とは 

園長 小俣 春美 

 先月は、園庭からキンモクセイの香りが漂

い、ようやく秋の気配を感じるようになって

きました。４歳児の歩き遠足や３歳児の遠足

ごっこ、２歳児の園周辺散歩など、子どもたち

は秋の自然を満喫しています。 

 運動会では、温かく応援していただき、あり

がとうございました。今年度は、久しぶりに人

数制限のない運動会を実施することができま

した。アンケートでも、子どもたちの成長を喜

んでいただけたことがよく伝わってきまし

た。運動会後は、しばらく運動会の余韻を味わ

い、全学年がやりたい種目を楽しんでいまし

た。ぞう組のバルーンやリレーは、やっぱり憧

れの的です。１歳児の子どもでさえ、バルーン

を手に優しいぞう組に教えてもらいながら曲

に合わせて動かしていました。運動会の練習

を目にしていた小さい学年の子どもたちもき

っと心が揺さぶられたのだと思います。運動

会をきっかけに、ますます学年を超えて関わ

る姿が見られとても嬉しく思います。 

年長の子どもたちが、春に植えたサツマイ

モの苗に毎日水をかけ大事に育ててきまし

た。先日そのサツマイモの収穫をしました。サ

ツマイモの他に幼虫や根っこ、蔓にも興味を

示し、全学年が集まってきて、一緒にサツマイ

モに触れたり、幼虫に触れたり、重さを計った

りしてとても楽しそうな光景でした。こども

園の子どもたちが、学年を超えて関わること

で豊かな経験につながっていると感じていま

す。収穫したサツマイモは、年長の子どもたち

が、丁寧に洗ってくれたので、１１月２日（木）

の『ぞうぐみの日』に焼きイモをしていただく

予定です。 

 今月は、深まりゆく秋の自然に触れ、様々な

活動を通して心が揺さぶられる体験につなげ

ていきます、。そして「楽しかった」「面白い」

「嬉しい」と、子どもたちの心の中で感じても

らえるよう願っています。 

 

  

 

園の教育目標 

☆かんじるこころ 

 ☆かかわるよろこび 

☆やりぬくつよさ 

保護者体験給食 

保護者体験給食を行っています。園での給

食の味や給食の様子を知ることができます。 

 今月は、１１月１４日(火)になります。 

希望される方は１１月 7日(火)までに 

職員室 飯田主査までお知らせください。 

学納金(4・5歳児)集金について 

☆教材費として毎月1,200円を集金しています。 

☆集金袋は、毎月下旬にクラスより配ります。 

☆集金日の一年間の一覧、金額のお知らせは、 

4月にくま組・ぞう組よりお手紙で配布してい

ます。 

☆集金日の朝、登園しましたら、コドモン打刻の 

タブレット横に設置してあります集金箱に入

れてください。 

※おつりのないようご準備ください。 

月 金額 集金日 

 11月分 1,200円 11月 1日(水) 
11月 2日(木) 

 

令和 5 年 1 1 月 1 日 

足立区立おおやたこども園 
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園  長  小  俣  春  美 



５歳児 ぞう組 

 
 
 

４歳児 くま組 

 
 
 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児・５歳児 かぜの時間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

〇自分たちで考えたことを遊びの中で実現したり、
様々な素材や方法で表現したりする楽しさを味
わう。 
〇一日の流れや週の予定、行事などに見通しをも
ち、自分たちで生活や遊びをすすめていく。 
〇みんなでする活動を楽しみながら、互いの良さに
気付き、友達とのつながりを深める。 
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＜10月の子どもの姿＞ 

 

＜10月の子どもの姿＞ 

 

〇友達や保育者と簡単なルールのある遊びを楽しむ。 
〇自分たちが作ったものを使い、友達とイメージを 
つなげて遊ぶ楽しさを感じる。 

 
 
 

 
 
 

 
 

＜10月の子どもの姿＞ 

 

○イメージを膨らませながら、自分なりに表現
することを楽しんでいきます。 

○自分の思いを言葉や動きで伝えたり、友達の
言葉や動きを受け止めたりしながら遊びを
進める面白さが感じられるようにしていき
ます。 

 

 
 
 
 

 
 

 運動会後も「リレーするひとー？」
と友達と誘い合って、リレーが始ま
ります。ラインカーでトラックやス
タートラインを引いたり、スタート
の合図を鳴らしたりすることも自分
たちで行いながら、遊びをすすめて
います。時には、人数が合わず、バト
ンを渡す子がいなくて「緑（白）チー
ムになるね」と慌てて反対のチーム
に移ったりすることもあります。体
を動かす楽しさだけでなく、自分た
ちで考えて遊びを継続させ、友達と
面白さを共有して楽しんでいること
が伝わってきました。 

もっとこっちだよ 

こうかな？ 

 朝夕の涼しさを感じたり、金木犀の花やドングリなどの自然物を遊
びに取り入れたりして、子どもたちは少しずつ季節の変化を感じている
ようです。ドングリの中身に興味をもち、皮をむいて確かめたり、写真
と見比べていろいろな種類のドングリの名前や特徴を覚えたりして、知
っていることを友達と伝えあったりしていました。また、トンボを捕ま
えると、「トンボの顎ってどうなってるのかな？」「口あかないかな？」
と虫眼鏡でじっくりと観察しています。自然物に興味をもち触れたり、
試したりして遊ぶ姿を見守ったり、疑問に思うことを一緒に調べたりし
て、さらに興味が広がるようにしていきたいです。  運動会の取り組みでは、友達と一緒に思いきり身体を動か

す楽しさを経験しました。おうちの方や友達の温かい応援を受
けた経験が自信につながったようで、新しく大縄に挑戦してみ
たり、友達との輪が広がり、一緒に集団遊びを楽しむ姿が見ら
れるようになってきました。 
 このごろ絵本で物語やストーリーのあるお話に夢中になっ
て楽しんでいます。そこから自分で絵本を作ってみたり、自分
の好きな絵本を友達に読んでみたりしています。これからもド
キドキ、ワクワクするような絵本や紙芝居にたくさん出会い、
保育者や友達と一緒に、お話の世界を動きや言葉など様々な方
法で表現することを楽しんでいきたいと思っています。 
 

虫網押さえてて、僕が虫かごに入れる！ 

捕まえたから誰か虫かごに入れて 

虫かご持ってきたよ 

ここに置いたら 
トンネル立ちそう 

ここ重ねたら坂ができたよ！ 

こんな時間に起きてるのは誰だ？ 

この目こわいね 
誰だろう？ 

うわぁこわい 

子どもたちから「ケーキ作りた

い」と言う言葉があり、自分たち
で選んで作れるように様々な素
材を用意しておきました。「ドン

グリと毛糸つけると、モンブラン
みたいだよ」とイメージをふくら
ませて作る子もいれば、「ドング

リ、のりだととれちゃう。でも、
テープだと、なんか見えちゃって
嫌だし」と素材によってはくっつ

かないものがあることに気付い
たり、作る中で色々な気付きもあ
ったようです。出来上がったもの

で遊べるように、子どもたちと一
緒に環境を作っていけたらと考
えています。 

園庭では鬼遊び、ボール遊び、リレー、大縄跳び、
など友達や保育者を誘い合って遊んでいます。大縄
跳びでは、保育者がいなくても友達同士回し合った
り、鬼遊びでは保育者が抜けても遊びが続いていた
り、友達と遊びを進めていく姿が見られるようにな
りました。遊ぶ中で困ったことがあると、「じゃあ、
こういうルールにしよう」と決める姿もあります。
ルールを考えたり、それを守って遊んだりすると楽
しいと感じられるように、一緒に遊んでいきたいと
思います。 

回してあげるから、跳んで！ 

どんなケーキつくろうかな 



１歳児 ひよこ組 

  
 

３歳児 うさぎ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

２歳児 りす組 

 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。) 

＜10月の子どもの姿＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇友達や保育者と一緒に鬼ごっこや追いかけっこを
して、たくさん体を動かしながら遊ぶことでやり
とりやコミュニケーションを図ることを楽しんで
いきます。 

〇好きなものになりきったり、見立てたりして遊ぶ
中で自分のイメージを表現することを楽しみ、主
体性や表現力を育んでいきます。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

○遊びの中で保育者や友達と言葉のやり取りや
一緒に遊ぶ楽しさが感じられるようにしてい
きます。 
〇落ち葉や木の実など身近な秋の自然に触れた
りして遊んでいきます。 

 

〇保育者と一緒に自分なりの言葉やしぐさでやりとり
を楽しんでいきます。 
〇保育者に見守られながら、靴や簡単な衣類の着脱を
しようとする気持ちを育んでいきます。 

 

＜10月の子どもの姿＞ 

 

＜10月の子どもの姿＞ 

 園庭でお兄さんお姉

さんたちが運動会の取

り組みをしていると

「やってみたい」とか

けっこに加わったり体

操に参加したり楽しん

でいたひよこ組の子ど

もたち。これからも体

を動かすことの楽しさ

をたくさん味わってい

きたいと思います。 

乗り物大好き！ 

次は何に乗ろうかな～ 

自分で靴や靴下を脱ごうとしたり、ズボンをはこうとしたりす
る姿が見られるようになってきました。自分でやろうとする気持

ちを大切にしながら、一人一人に合わせた援助をしてきます。 
今月も小さなつぶやきや身振り、表情から子どもたちと応答的

に関わり愛着関係を築いていきます。 

自分で登れるように 
なったよ！ 

シールを貼ったり
はがしたりするの
面白いよ！ 

はじめてのドングリ拾い散歩に行きました。友達や保育者と
手をつないで会話を楽しみながら歩く子どもたちでした。道の
途中で、リーリーという虫の声に耳を澄ませたり、ブドウそっ
くりの実を見つけたりして、秋を感じ取っているようでした。
マイお散歩バッグにお宝をいっぱい詰めこんで大事に持ち帰
りました。身近な秋の自然に触れて遊ぶ経験を大事にしていき
ます。 

キンモクセイの花を集めて
香りを楽しみました。 

 

いいにおいだね 

どんぐりみつけたよ！ 

ガサガサって音がする 

遊びの中で「入れて」「いいよ」などのやりとりをし、友達や保育者と一緒に体を
動かしながら遊ぶことでコミュニケーション能力の向上にもつなげていきます。 
好きなものになりきったり、見立てたりして遊ぶ中で自分のイメージを表現する

ことを楽しんでいけるよう、子どもの思いや育ちを大切にしていきます。 

【鬼ごっこや追いかけっこを通じて、体を動かす心地よさを感じています】 

季節の移り変わりを感じなが

ら、鬼ごっこや追いかけっこな

どをして体を動かすことを楽し

んでいます。体を動かすことが

増え、「まてまて！」「逃げよ

う！」などと声を出しながら、

友達や保育者と一緒に遊んでい

ます。 

【おだんごつくり】 

おだんごは、固めの泥と仕上げ用のサラサラの砂で作ることができます。 

遊びの中で、感覚の変化を楽しむことができ、手先も器用になってきています。 

やってみよう 

泥を手で握っている
と、だんだん丸くなっ
ていきます。なかなか
うまく作れませんが、
丸くなることに友達や
保育者と喜んでいる姿
が見られます。 

ぎゅっぎゅっ！ 

仕上げのサラサラの砂を発見
すると、友達にも言葉で知らせ
て、一緒に嬉しそうに顔を見合
わせながら楽しんでいます。 

はっけん 

このすなは 
サラサラだね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１１月の行事予定 

日 曜 行事 

１ 水 学納金集金(4・5歳児)  避難訓練(散歩中) 

２ 木 ぞうぐみの日(やきいも会) 学納金集金(4・5歳児)  

３ 金 文化の日 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 秋のゴミゼロ地域活動(5歳児)     ☆ 

８ 水  

９ 木  

10 金 安全指導 

11 土  

12 日  

13 月  

14 火 保護者体験給食(事前申込者)      ☆ 

15 水 身体測定(1・2・3歳児) 

16 木 誕生会(4・5歳児) 令和 6年度新入園短時間利用児面接  

17 金 身体測定(4・5歳児) 

18 土  

19 日  

20 月  

21 火 ☆ 

22 水 給食試食会(5歳児が中川東小学校 1年生と給食体験)  

23 木 勤労感謝の日 

24 金          

25 土  

26 日  

27 月 東綾瀬中学校体験学習(27～29日) 

28 火                   ☆ 

29 水 キラキラシアター予行(3・4・5歳児) 

30 木 園内研修(4・5歳短時間利用児 13:00降園) 

☆印は、マイ保育園です。 

※毎週、都立足立東高等学校の学生の方が、体験学習を行っ
ています。 

【ぞうぐみの日・やきいも会】・・・２日(木) 

☆普段できない活動を友達や保育者と一緒にたっ

ぷりと過ごします。 

〇やきいも会…ぞうぐみの日の活動の一つで、 

       おいもを園庭で焼いて食べます。 

【秋のゴミゼロ地域活動】5歳児・・7日(火) 

園周辺や自分が住む地域等をきれいにすること

の気持ち良さを体験します。 

 

【給食試食会】5歳児・・・２２日(水) 

 中川東小学校へ行き、１年生と一緒に学校給
食を体験します。 

【中学生体験学習】…２７日(月)～２９日(水) 

 足立区立東綾瀬中学校の生徒が保育士の仕事
を体験します。 

【キラキラシアター予行】 

３・４・５歳児・・・２９日(水) 
  

【園内研修】・・・３０日(木) 

 職員の研修の一つとして行います。 

※４・５歳短時間利用児の方は 13:00降園と 

なります。お迎え時間にご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 12月の行事予定 》 

7(木) 避難訓練 

9(土) キラキラシアター(3・4・5歳児) 

11(月) キラキラシアター振替休業 

(4・5歳短時間利用児) 

12(火) 安全指導 

    読み聞かせ(5歳児と中川東小学校 5年生)   

12(火)～20(水)個人面談(5歳児) 

14(木) 誕生会(4・5歳児) 

15(金) 身体測定(1・2・3歳児) 

18(月) 身体測定(4・5歳児) ハロー６ちゃん(5歳児) 

21(木) おたのしみ会 

25(月) 終業式(4・5歳短時間利用児 11:45降園) 

26(火) 冬季休業始まり(4・5歳短時間利用児) 

29(金)～1/3(水)年末年始休業日(こども園休み) 

※各行事の詳細につきましては、来月の園だよりやクラスか

らのコドモンの配信等で別途お知らせします。 

※園だよりを紙でのご希望の方は、お声がけください。 


